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18 réf. de Tisanes
7 1éf. de Sels aromatiques
0 réf. de Sirops médicinaux
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Caubraque, La Ferme des Médicinales est née en 2016, poussée par une volonté
de changement de vie et de quéte de sens. Fabien Gordon, paysan
herboriste, lance la marque, produit prés d’une cinquantaine de plantes
médicinales, développe la gamme jusqu’en 2020 ou le rapprochement
amorcé avec I'ESAT Chateau Bellevue (Etablissement et Service d’Aide
par le Travail) évolue vers une intégration compléte de la structure sociale.
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AAAAAATCHOUN

RHUME & TOUX

Cette tisane apaise petits et grands grace & ses fonctions calmante et
adoucissante. En fluidifiant les muquosités, elle facilite I’expéctoration et
calme la toux.

Composition: Hysope, Lierre terrestre, Sureau, Bouillon blanc, Eschscholzia, Mauve, Origan.

Pot 30g

ARREUH

ALLAITEMENT

Associe des plantes gallactogénes qui favorisent la production de lait
maternel, des plantes anti -spasmodiques qui soulagent le ventre de
maman et de bébé et I'ortie pour ses vertues reminélralisantes, anti-
anémie.

Gomposition: Fenouil, Basilic, Ortie, Verveine officinale, Salicaire.

Pot30g

SURP!

APERITIVE & DIGESTIVE

Prise avant le repas, elle réveille I'estomac et le prépare & I'arrivée du
bol alimentaire. Aprés le repas, elle aide a la digestion en favorisant le
travail de I'intestin sans spasme et limite la formation de gaz.
Gomposition: Fenouil, Menthe poivrée, Romarin, Achillée, Marjolaine, Calendula,
Agastache.

Pot30g

AAL

CONFORT ARTICULAIRE

Une tisane a prendre en cure dont les plantes ont pour visée le drainage
synovial, la reminéralisation du cartilage et I’apaisement des douleurs.
Composition: Gassis, Reine des prés, Bouleau, Saule, Ortie, Bleuet, Préle.

Pot30g
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FAVORISE LE SOMMEIL

Favorise I’endormissement gréce & des plantes qui calment le systéme
nerveus, le rythme corporel et préparent au sommeil. Régule le rythme
cardique gréce a I'aupébine. 3,2,1... préparez-vous pour un atterrissage en
douceur.

Gomposition: Tilleul, Passiflore, Mélisse, Eschscholtzia, Aubépine.

Pot 30g

DRIIING

REVEIL MATIN

Une alternative au café ou au thé. Composée de plantes tonifiantes et
réchauffantes qui aident le corps a se réveiller et de plantes stimulantes
générales.

La tisane Driiing apporte aussi des vitamines et des minéraux essentiels.
Gomposition: Menthe poivrée, Romarin, Basilic sacré, Hysope, Eglantine, Cassis fruit, Ortie.

Pot 30g

GLAGLA

HIVER SEREIN

Préventive des maux hivernaux. Tonifie et stimule I'immunité et aide a
affronter les périodes & forte activité virale. Une dose de soleil en hiver.
Composition: Menthe poivrée, Echinacée, Sureau, Eupatoire, Millepertuis, Aunée,
Bourrache.

Pot 30g

10y

CIRCULATION

Une tisane a prendre en cure pour aider au retour veineux et améliorer
les circulations difficiles. Aide & retrouver des jambes |égéres.
Composition: Vigne rouge, Noisetier feuille, Achilée millefeuille, Cassis, Calendula.

Pot 30g
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_— Un grand classique de la tisane. Un go(t délicieux & apprécier a tous
e moments de la journée. La fonction digestive de la menthe et de la
s verveine en fait une excellente boisson de fin de repas.
Gomposition: Verveine odorante, Menthe poivrée.
A
i Pot 30g
L
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MAUX DE GORGE & CONFORT VOCAL
- Deux prises possibles :
. N 1/ En utilisation classique accompagnée de miel pour adoucir la gorge
w = ou calmer une extinction de voix.
[ o 2/ En gargarisme pour soulager immédiatement un mal de gorge.
A .'-"E Composition: Sisymbre, Ronce, Reglisse, Thym citron, Mauve.
.k . 0 Pot 30g
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] CYCLES HARMONIEUX
. L’amie des Femmes qui ont un cycle menstruel inconfortable. Les
- plantes qui composent cette tisane favorisent le rééquilibrage hormonal
& apportant confort et mieux-étre. A prendre a partir du 15éme jour du

cycle jusqu’a la fin des menstruations.
Gomposition: Mélisse, Alchémille, Achillée, Gatillier, Lamier blanc, Framboisier, Partenelle.

Pot 30g

NANAS

MENOPAUSE

Tisane harmonisante, qui utilise les bienfaits de la sauge et de la
mélisse, plantes utilisées par les femmes depuis la nuit des temps.
Prise réguliérement, elle aide & surmonter les désagréments liés & cette
période de vie.

Composition: Sauge, Alchémille, Achillée, Mélisse, Agripaume.
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Pot 30g
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TRANSIT HARMONIEUX

Tisane douce et savoureuse aux notes de camomille. Elle régularise le
transit et aide a réduire les spasmes intestinaux.

Composition: Marjolaine, Guimauve (fleurs, feuilles et racines), Achillée, Plantain,
Camomille Matricaire & Calendula.

Pot 30g

PPEIQUL.

RELAXATION & DETENTE

Calme en profondeur I'organisme, la nervosité, les angoisses et le
stress psychique. Effet chaise longue garanti ! Ideal pour les anxieux en
période de surmenage. Prépare le terrain pour redémarrer du bon pied
aprés une vrai pause de qualité.

Composition: Meélisse, Cassis, Marjolaine, Aubépine, Passiflore, Angélique, Verveine
officinale.

Pot 30g

Yol FEMTE

CONFORT URINAIRE

Favorise I’élimination et apporte une aide précieuse a I'organisme lors
d’inflammations de la sphére urinaire.
Composition: Callune, Busserole, Verge dor, Reine des prés, Bouleau.

Pot 30g

Posalll HUMME

CONFORT URINAIRE

Favorise I’élimination et apporte une aide précieuse a I'organisme lors
d’inflammations de la prostate.
Composition: Epilobe, Ortie racine, Bruyére, Verge dor, Bleuet.

Pot 30g
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L JOIE DE VIVRE

Facilite la gestion du stress. Tisane apaisante, elle aide & faire baisser le

niveau du stress tout en soutenant I’organisme. Tisane plaisir au godt

solaire grdce & une plante phare de la Saint Jean: le millepertuis. Effet
- K] bain de mer : détente & tonus.

Composition: Verveine odorante, Menthe poivrée, Millepertuis, Tilleul, Camomille.

A oy Pot 30g
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ok i DETOX
Un mélange de plantes aidant a I'élimination des toxines. En soutenant
le travail des organes émonctoires les plantes présentes dans cette

tisane favorisent le drainage et I'évacuation des déchets métaboliques.
[57] Composition: Artcichaut, sureau, hysope, chiendent, aubier de tilleul,bouleau, réglisse.

Q Pot 30g
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Nos recettes ne changent pas mais il se peut que vous trouviez de légéres
différences d’une récolte a I'autre...

En effet, les plantes sont des étres vivants et elles s’adaptent chaque année
aux différences de température et de pluviométrie. Elles ont donc des aspects,
des densités de couleurs et des golts parfois différents selon les récoltes...
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LES SELS AROMATIQUES

SEL BASILIC

PARFUM D'ITALIE

Un sel au parfum d’Italie, essentiel pour tous les plats a base de tomates:
pdtes, pizza, salade... Un incontournable dans votre cuisine.
Gomposition: Sel de source de Salies-de-Béarn, Basilic.

Pots 759

SE BASILIC SACRE
/\HGEUQUE & SCHISATDRA

UN BOOST DE SAVEURS

Le plus intense de nos sels aromatiques. La basilic sacré et ses notes de
girofle, la racine d’angélique et son amertume proche du genévrier, le
shisandra et ses 5 saveurs donnent & ce sel toute son intensité gustative.
Composition: Sel de source de Salies-de-Béarn, Basilic sacré, Angélique & Schisandra

Pots 75g

SE LIVECHE, PERSIL
SAUGE & LAURIER

UN CLASSIQUE INCONTOURNABLE

Un dassique pas si classique! Du persil, de la sauge, du laurier on est bien
dans le dassique. Mais si la liveche tient du céleri, par sa rusticité elle a gardé
une richesse et une puissance aromatique bien plus intense que son cousin
cultivé.

Composition: Sel de source de Salies-de-Béarn, Liveche, Persil, Sauge & Laurier.

Pots 75g

SL G EOURGEA

REMINERALISANT

Un complément alimentaire a visée reminéralisante. Trés riche en plante
(40%) ce sel permet de diminuer la consommation quotidienne de sel
tout en reminéralisant |'organisme.

Composition: Sel de source de Salies-de-Béarn, Ortie, Préle & Graine de Courge.

Pots 50g
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SAVEURS MEDITERRANEENNES

Un sel aux saveurs méditerranéennes qui nous replonge dans les guarrigues
du sud. Idéal sur des grillades, petits légumes confits et tartes salées.
Composition: Sel de source de Salies-de-Béarn, Origan, Thym, Romarin & Hysope.

Pots 50g

SEL e MLU\ & CROULETTE

UN VENT DE FRAICHEUR

Un sel délicieux pour accompagner un poisson, des coquillages ou des
crudités. A la saveur classique de I'aneth, s'ajoute celle l1égérement
anisée de la Périlla aussi connue sous le nom de Shizo dans la cuisine
japonaise.

Composition: Sel de source de Salies-de-Béarn, Aneth, Périlla & Ciboulette.

Pots 75g

Caubraque, La Ferme des Médicinales est située a quelques kilométres seulement
de Salies-de-Béarn. Il nous a semblé naturel d’associer les bienfaits et arbmes
de nos plantes a la pureté de ce sel de source présent naturellement sous les
Pyrénées depuis des millions d’années.
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RUP AAAAAATCROUT

RHUME & TOUX

Le sirop Aaaaaatchoum est réalisé & partir de I'infusion de huit plantes
médicinales reconnues pour leur action pectorale.

Composition: Sucre biologique, Hysope, Lierre terrestre, Marrube, Bouillon blanc, Coquelicot,
Guimauve, Mauve & Origan.

Flacon 100ml

RUP DUDU

FAVORISE LE SOMMEIL

Le sirop Dodo est réalisé a partir de I'infusion de 5 plantes médicinales
reconnues pour leur action calmante et apaisante.
Gomposition: Sucre biologique, Mélisse, Marjolaine, Escholtzia, Aubépine & Camomille.

Flacon 100ml

RUP GLAGLA

HIVER SEREIN

Le sirop Glagla est réalisé & partir de I'infusion de 5 plantes médicinales
qui soutiennent I'immunité et tonifient I'organisme afin de le préparer
aux maux de I'hiver.

Composition: Sucre biologique, Echinacée, Sureau, Sarriette, Ortie & Eupatoire.

Flacon 100ml
THYMUS VULGARIS

Le sirop de Thym trés concentré en plante vous apportera tous les
bienfaits du thym : anti-virale, tonifiant général de I’organisme. Un
indispensable pour I'automne et I'hiver...

C ition: Sucre biologique, Thym.

hin,

P

Flacon 100ml



LES SIROPS MEDICINAUX

SIROP ECHINACEE

ECHINACEA PURPUREA

Un sirop thérapeutique trés concentré en plante & utiliser en prévention
des affections hivernales pour stimuler vos défenses immunitaires.
Composition: Sucre biologique, Echinacée.

Flacon 100ml

SIRUP LALALA

MAUX DE GORGE ET CONFORT VOCAL

Un sirop thérapeutique trés concentré en plante a utiliser en cas de
maux de gorge ou d’extinction de voix. Atténue les inflammations.
Composition: Sucre biologique, Ronce, sissybre, thym citronné, mauve.

Flacon 100ml
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LES SIROPS AROMATIQUES

LES SIROPS AROMATIQUES sont réalisés avec du sucre biologique et les
plantes issues de nos jardins, récoltées @ la main et transformées artisanalement.
Notre production est donc de petite taille mais de grande qualité. Nos sirops ne
contiennent ni colorants , ni conservateurs , ni agent de saveur !

UP ALACIA

ROBINUS PSEUDO ACACIA

Ce sirop est réalisé a base de de fleurs d’acacia, une fleur trés parfumée
et riche en nectar. Cette richesse donne au sirops toute la saveur du
miel. Douceur assurée.

Composition: Sucre biologique, Acacia (Agastachus).

Bouteille 25 cl

RUP AGASTACHE

AGASTACHUS FOENICULUS

Ce sirop est réalisé a base de sommités fleuries d’Agastache anisée, une
fleur trés parfumée aux notes anisées utilisée dans notre tisane Burp.
Une boisson rafraichissante que I'on peut aussi utiliser en déglacage
pour des plats sucré salé.

Composition: Sucre biologique, Agastache (Agastachus).

Bouteille 25 cl

. SROP BASIIC OTRONYE

OCIMUM BASILICUM

Un sirop a la saveur étonnante et fraiche ou I'aréme du basilic devance
en bouche les notes citronnées. A déguster dans de I'eau plate ou
pétillante ou encore associé avec un vin blanc en apéritif.

Composition: Sucre biologique, Basilic citronné (Ocimum basilicum var. citrodora).

————

Bouteille 25 cl
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LES SIROPS AROMATIQUES

SRUP HYSUPL

HYSOPUS OFFICINAL

Un sirop trés étonnant aux notes florales et délicates. Une découverte a
partager diluée avec de I’eau ou en kir.
Composition: Sucre biologique, hysope (Hysopus officinal).

Bouteille 25¢l

SRUP TIENTHE VERTE

MENTHA SPICATA

Un classique & redécouvrir... sans aréme artificiel ni colorant | Un thé &
la menthe sans thé...
Gomposition: Sucre bio, Menthe verte (Mentha spicata).

Bouteille 25 cl

SRUP FLELRS DE SUREAU

SAMBUCUS NIGRA

Un grand classique des sirops de fleurs... une saveur exotique pour ce
si commun arbuste de nos haies... Dilué dans de I'eau ou un vin blanc
pour un kir original.

Composition: Sucre bio, sureau.

Bouteille 25 cl
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SROP THYM CITRONYE

THYMUS VULGARIS X CITRODORA

Un sirop trés rafraichissant aux notes fortement citronnées trés
agréables. A déguster dilué avec de I'eau plate ou pétillante ou &
incorporer dans vos dessert.

Composition: Sucre bio, Thym citronné (Thymus citriodora).

Bouteille 25 cl

SRUP VERVENE RUMARR

ALOYSIA CITRODORA & ROSMARINUS OFFICINALIS

Une association magique entre la fraicheur de la verveine citronnée et
la puissance aromatique du romarin. Un mélange rafraichissant et plein
de peps & consommer tout au long de I'année.

Composition: Sucre bio, Verveine citronnée (Aloysia citrodora), Romarin (rosmarinus

officinalis).

Bouteille 25 cl

SRUP VERVERE HOLLYWOCD

ALOYSIA POLYSTACHYA

Un sirop étonnant et terriblement régressif. Retrouvez ce parfum
mythique de I’enfance : hollywood chewingum
Gomposition: Sucre bio, Verveine hollywood (Aloysia polystachya).

Bouteille 25 cl




LES SIROPS AROMATIQUES

SROP GERANIUN ROSAT

PELARGONIUM ROSAT

Un sirop superbement parfumé a la saveur de rose. Parfait pour un kir
royal délicat. Un parfum floral a la fois délicat et puissant.

Composition: Sucre bio, Géranium rosat (Pelargonium rosat).

Bouteille 25 cl

SROP TN THE GLACIALE

MENTHA PIPERITA GLACIALIS

Une menthe trés riche en menthol qui apporte une sensation de
fraicheur bienvenue durant les chaudes journées d’été... Dans de I’'eau
plate ou pétillate ou en coktail.

Composition: Sucre bio, Menthe glaciale (Menthe piperita glacialis).

Bouteille 25 cl
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COMMANDE : 05.59.65.37.64 ou 651 conserveriebellevue@adapeioyfr
n Rejoignez-nous sur Facebook @CaubraquelaFermedesMedicinales/
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